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Saarlandischer - Gewichtheber -Verband e.V.

Mitglied im Bundesverband Deutscher Gewichtheber und des Landessportverband fiir das Saarland

An:

SGV-Mitglieder
SGYV Vorstand

Bitte in den Aushang bringen!!

Rudolstadt den 14.05.2010

Seniorenrekorde SGV- Gewichtheben - in kg

Vizeprésident SGV
Meinhardt-Heib Alexander
Viehberg 26

07407 Rudolstadt

Tel: 07932 971 4480 d
Mobil: 0179 7455580

eMail: heibalex@web.de

Ménner:

Klasse Reiflen Stoflen Zweikampf

-56 kg 66 Hendrik Schmitt 83 Robin Pohl 146 Hendrik Schmitt
11.09.10 08.05.11 11.09.10
Schifferstadt Hostenbach Schifferstadt

- 62 kg 83 Norm 107 Norm 190 Norm

- 69 kg 111 Peter Schorr 136 Peter Schorr 245 Peter Schorr
03.12.05 02.06.07 03.12.05

-77 kg 114 Peter Schorr 145 Peter Schorr 257,5 |Peter Schorr
18.03.06 22.05.05 22.05.05

-85kg 126 Frank Schackmann | 157 Friedrich Grauberger |[278 Friedrich Grauberger
08.03.08 06.12.08 17.01.09

- 94 kg 122,5 Frank Schackmann | 150 Heib Alexander 270 Heib Alexander
22.05.05 19.11.00 18.03.06

- 105 kg 141 Panchev Georgi 174 Panchev Georgi 314 Panchev Georgi
15.12.07 01.12.07 01.12.07

+ 105 kg 141 Panchev Georgi 173 Panchev Georgi 308 Panchev Georgi
25.03.07 31.03.07 31.03.07

Frauen:

Klasse Reiflen Stoflen Zweikampf

- 53kg 55 Christina Gombler | 72,5 Christina Gombler 127,5 | Christina Gombler
13.11.04 13.11.04 13.11.04

- 58 kg 52 Christina Gombler | 67 Christina Gombler 119 Christina Gombler
12.11.05 12.11.05 12.11.05

- 63 kg 50 Norm 65 Norm 115 Norm

- 69 kg 55 Norm 70 Norm 125 Norm

-75kg 58 Norm 72 Norm 130 Norm

+75kg 60 Norm 74 Norm 134 Norm

Stand: 14.05.10

ACHTUNG

Bei Aufstellung eines neuen Landesrekord der Senioren bitte beachten:
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3 Mann Kampfgericht (entféllt bei Bundesliga u. Oberliga)

Nur bei offiziellen Wettkdmpfen mdglich ( kein Trainingskampf')
Vermerk auf dem Wettkampfprotokoll
Benachrichtigung des SGV Sportwart, mit Kopie des Wettkampfprotokoll

Meinhardt-Heib Alexander , Vizeprasident Gewichtheben SGV


mailto:Saarheber71@tiscali.de

